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Kontakt

Telefon:
070-333 21 27
070-433 2124

E-post:

personligtombud@nykoping.se

Adress:
O. Kvarngatan 26
611 34 Nykdping
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Ett sprakror for dig med
psykisk funktionsnedsattning

ersonligt ombud finns i Nykoping, Oxeldsund och Gnesta kommuner




pers\O Ombud

For vem finns personligt ombud?

For dig som:

Ar éver 18 ar

Har en langvarig psykisk funktionsnedsattning

Har omfattande svarigheter i det dagliga livet

Har behov av att samordning av stéd, véard och service

Vad gor ett personligt ombud?

Tillsammans med dig kan vi:

Klarlagga dina behov av stdd, véard och service

Verka for att du ska f& dina lagliga rattigheter till stéd, vard
och service

Medverka i kontakter med sjukvard och myndigheter som till
exempel arbetsformedling, férsakringskassa och socialtjanst

Verka for att samordna stéd och service, till exempel nar det
géller boendestod

Hur arbetar ett personligt ombud?

Du eller en anhdrig kan kontakta oss via telefon eller e-post
for att ansdka om personligt ombud. Du kan vara anonym.

Vi planerar in en tid och plats for ett forsta mote.

Tillsammans med dig tar vi fram en arbetsplan med dina
onskemal. Med stod av den arbetar vi med det du vill ha
hjalp med.

Nar vi ar klara med uppdraget som vi har kommit éverens
om tillsammans med dig, avslutar vi var kontakt. Du ar
naturligtvis valkommen att séka hjalp p& nytt om du behover.

Stodet fran personligt ombud ar gratis och frivilligt och
kraver inte nagon remiss. Personligt ombud ar fristdende
fran myndigheter och vardgivare. Vi arbetar under sekretess,
har tystnadsplikt och fér ingen dokumentation.



